
Дети школьного возраста
Государственная школьная система принимает 
на себя ответственность за обучение и связанные 
с этим услуги для детей, достигших возраста 3 

лет. Чтобы получить дополнительную информацию, посетите 
Офис управляющего по государственному обучению по 
адресу: http://www.k12.wa.us

Кроме того ваш ребенок может иметь право на:

MPC
•	 Услуги по личному уходу по 

программе Медикейд 

•	 Помощь для семьи/Услуги по 
обеспечению передышки 

•	 Услуги на дому и в районе по планам 
Waiver 

В возрасте 18 лет: 
Пересмотр права на 
услуги DDA

В возрасте 3 лет: 
переход к школе

В возрасте 4 и 9 лет: 
пересмотр права на 
услуги отдела DDA

В возрасте 14 
лет: начинается 
планирование 
перехода в 
старшие классы

В возрасте 21 
года: переход 
к услугам 
помощи для 
трудоустройства

Услуги на дому и в районе

•	 Помощь для семьи/ 
	 Услуги по 

обеспечению 
передышки

MPC

•	 Дома для индивидуального 
проживания в условиях 
типа приемной семьи 

•	 Уход за взрослыми с 
проживанием 

•	 Проживание с 
предоставлением 
помощи

•	 Дома для группового 
проживания 

•	 Семейные дома для 
взрослых

•	 Услуги по личному 
уходу по программе 
Медикейд 

Услуги учреждений с проживанием
•	 Центры, предоставляющие услуги по поведенческим 

навыкам для самостоятельного проживания 
•	 Дома сестринского ухода

Взрослые 
Услуги для взрослых включают услуги по месту 
проживания и помощь для семьи для удовлетворения 
медицинских потребностей и обеспечения 
безопасности клиентов. Помощь предоставляется в 

диапазоне от нескольких часов обслуживания в месяц до помощи 
и наблюдения 24 часа в сутки.

Младенцы и дети  
младшего возраста

Программа помощи младенцам и детям младшего 
возраста на ранней стадии (англ. сокр. ESIT) 
в рамках Отдела обучения на ранней стадии 
предоставляет услуги помощи на ранней стадии, 

включая координирование ресурсов для семьи, имеющим на 
это право детям в возрасте с рождения до трех лет, а также 
членам их семей.

Если вас беспокоит что-либо, касающееся развития вашего 
ребенка, пожалуйста, позвоните по телефону 1-800-322-2588, 
чтобы узнать, кто является координатором ресурсов для 
семьи (англ. сокр. FRC) в вашем районе. Координатор FRC 
поможет вам определить, имеет ли ваш ребенок право на 
услуги помощи на ранней стадии. 

Если вам нужна дополнительная информация, посетите веб-
сайт ESIT по адресу: www.del.wa.gov/development/esit

Право на услуги определяется по результатам оценки, которую проводит 
работник отдела DDA, занимающийся ресурсами по вашему делу. Предоставление 
услуг может быть ограничено наличием финансирования или свободных мест.

Работник, занимающийся 
ресурсами по делу (англ. сокр. 
CRM) 
Для каждого человека, получающего 
услуги отдела DDA, назначают CRM, 
через которого можно получить доступ 
к информации, помощи и услугам в 
зависимости от имеющихся ресурсов.

Помощь для семьи/Услуги по 
обеспечению передышки
Различные виды помощи, включая услуги 
для обеспечения передышки, терапию 
и модификацию дома для нужд лиц, 
проживающих в своей семье.

MPC

Услуги по личному уходу по 
программе Медикейд (англ. сокр. 
MPC) 
MPC предоставляет помощь на дому для 
выполнения повседневных действий, таких, 
как купание, одевание, приготовление пищи 
и прием пищи. Вы должны иметь купон 
Медикейд, чтобы получать эти услуги.

Услуги на дому и в районе по планам Waiver
Услуги по планам Waiver удовлетворяют другой 
уровень потребностей в помощи, необходимой детям 
и взрослым, проживающим дома или в учреждении 
в своем районе. Услуги по планам Waiver включают 
трудоустройство, проживание с предоставлением 
помощи, услуги rвалифицированной медсестры, 
личный уход, услуги по обеспечению передышки и 
терапию.

•	 Поддержка и помощь для получения подходящей 
работы 

•	 Индивидуальная и групповая помощь для 
сохранения работы 

•	 Самостоятельная работа

В возрасте с 21 года до 62 лет

В возрасте 62+ 
•	 По достижении 62 лет вы также можете 

воспользоваться услугой «Функционирование в 
обществе» 

Взрослые старше 21 года
По достижении 21 года клиентам, имеющим 
право на это, предоставляется помощь для 
трудоустройства. Все взрослые трудоспособного 
возраста, получающие эти услуги, получают 
помощь в ходе подготовки к трудоустройству.

ПОДГОТОВКА К 
ТРУДОУСТРОЙСТВУ

С 
рождения 
до 3 лет

С 
рождения 
до 3 лет

Карта маршрута к услугам
Developmental Disabilities Administration



Для детей и взрослых
с инвалидностью в связи с 

отставанием в развитии 

Личный уход • Обеспечение передышки 
Трудоустройство • Помощь на ранней стадии 

Проживание с предоставлением помощи 

Карта 
маршрута к 

услугам

Наше обязательство по 
отношению к Вам
Developmental Disabilities Administration (Администрация 
по делам лиц, имеющих инвалидность в связи с пороками 
развития, англ. сокр. DDA) стремится обеспечить защиту 
ваших прав. 

Являясь клиентом DDA, вы должны иметь представителя, 
который может обсудить с вами смысл каждого 
изменения получаемой вами помощи или услуг, а также 
ваши права на апелляцию. Если у вас нет представителя, 
DDA поможет вам найти его/ее.

DDA будет присылать вам и вашему представителю 
извещения о планируемых действиях (англ. Planned Action 
Notices, сокр. PAN) каждый раз, когда вводится изменение, 
касающееся ваших услуг или вашего права на услуги. 
Извещение уведомит вас о том, что происходит, как 
обжаловать решение, если вы с ним не согласны, а также о 
сроках для подачи апелляции.

Право на административное слушание позволяет 
вам обжаловать решения относительно изменений в 
предоставлении услуг. Эта информация будет включена в 
ваше извещение PAN. 

В DDA также действуют Правила подачи и рассмотрения 
жалоб, и мы предлагаем вам звонить работнику, 
занимающемуся ресурсами по вашему делу, или его/
ее начальнику по вопросам, которые не относятся к 
решениям по предоставлению услуг. 

Право на услуги определяется по результатам оценки, 
которую проводит работник отдела, занимающийся 
ресурсами по вашему делу. В некоторых случаях право на 
конкретную услугу также зависит от дохода. 

Предоставление услуг может быть ограничено наличием 
финансирования или свободных мест. Участие во всех 
услугах DDA является добровольным. 

Об этой брошюре
Настоящая брошюра – это карта маршрута 
к услугам, предоставляемым лицам с 
инвалидностью в связи с отставанием в 
развитии. Это не подробное описание, но 

как бы вид с птичьего полета на программы, которые 
предоставляет DDA. 
На этой карте показаны программы и услуги в 
зависимости от возраста клиента, чтобы дать вам 
представление о том, что вы можете получить на 
разных этапах жизни: 

Developmental Disabilities Administration

За дополнительной информацией 
обращайтесь в региональный 

офис DDA по месту вашего 
проживания:

Регион 1 север (Спокен) 	 1-800-462-0624

Регион 1 юг (Якима)	 1-800-822-7840 

Регион 2 север (Эверет)	 1-800-788-2053

Регион 2 юг (Сиэтл)	 1-800-314-3296 

Регион 3 север (Такома) 	 1-800-248-0949

Регион 3 юг (Олимпия)	 1-800-339-8227

Вы также можете посетить веб-сайт отдела DDА:  
www.dshs.wa.gov/ddd

Взрослые старше 
21 года

Младенцы и дети 
младшего возраста
с рождения до 3 лет

Дети школьного 
возраста
с 3 лет до 21 года

Взрослые старше 
18 лет 

С 
рождения 
до 3 лет

Правила DSHS запрещают дискриминацию (в 
трудоустройстве или обслуживании) по признаку расы, 
цвета кожи, убеждений, религиозных верований, страны 
происхождения, сексуальной ориентации, возраста, пола, 
наличия какой-либо сенсорной, умственной или 
физической инвалидности, использования обученной 
собаки-проводника или служебного животного лицом с 
инвалидностью или статуса ветерана.DS
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